TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA SMERFY
DATA: 29.09.2025 r. - 03.10.2025 r.
TEMAT: ,Jesien w ogrodzie”

Cel: Nauka nazw warzyw, koloréw.

DATA

RODZAJ ZAJEC

29.09.2025 r.

ASENENENEN

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Rozpoznawanie i nazywanie narzedzi ogrodowych: konewka, grabie.
,Warzywa” — gtosne czytanie wiersza J. Tuwima.

»Klap,klap” — zabawa z bum bum rurkami.

Zabawy dowolne przy dzwiekach piosenek.

30.09.2025r.

AN NI NI NN

DZIEN CHtOPAKA

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Co nam jesien w koszu niesie — zabawa dydaktyczna.

Kosz z warzywami — ogladamy wielko$¢, ksztatt i barwe warzyw.
,Owocowa piosenka” — zabawa nasladowcza.

Przyjaciele z ogrodka — wyszukujemy i dobieramy obrazki.

01.10.2025 r.

ANANENEN

»Wszyscy sg, witam Was — piosenka na powitanie.
Liscie - zabawy na dywanie interaktywnym .
Jesienne drzewko — praca plastyczna.

Zabawy muzyczno — ruchowe.

02.10.2025 r.

AR

SWIATOWY DZIEN USMIECHU

,Wszyscy sg, witam Was — piosenka na powitanie.
Moje emocje — mdj usmiech — praca plastyczna.
Centrum usmiechu — przesytamy buziaki.

Zabawy muzyczno - ruchowe.

03.10.2025 r.

<

v
v
v
v

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Turlanki w kulach - zabawy w basenie wypetnionym kulkami.
,0gorek, ogorek...” - stuchanie i nauka piosenki.

Zabawy dowolne.

Zabawy muzyczno - ruchowe.

Przygotowata:
Monika Sosnowska




TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA SMERFY
DATA: 06.10.2025 . - 10.10.2025 r.
TEMAT: ,Jesien w parku i lesie. Poczta co to za magiczne miejsce?”.
Cel: Nauka nazw drzew, kolorow. Obserwacja zmian zachodzacych w przyrodzie.
Zapoznanie z instytucja poczty.

DATA RODZAJ ZAJEC

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Co jesienig mozemy znales¢ w parku ? — poznajemy zofedzie
06.10.2025 r. i kasztany.

,Grzybek tu, grzybek tam” — nauka piosenek tematycznych.
Jesienny wiatr — éwiczenia z elementem dmuchania.
Gimnastyka dla smyka — zabawy ruchowo - nasladowcze.

AN

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Co mozemy znalez¢ w lesie? — poznajemy poziomki, jagody, grzyby.
Jesienne plansze — poznanie réznych faktur zmystem dotyku.
Spacer po lesie — $ciezka sensoryczna.

Zabawy muzyczne przy dzwiekach ulubionych piosenek.

07.10.2025 .

A SRR NENE NI NENEN

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Dary lasu — praca plastyczna.

Zbieramy grzybki — zabawy ruchowe na dywanie interaktywnym.
»Muchomor” — zapoznanie dzieci z wierszem.

Zabawy dowolne.

08.10.2025 r.

ANENENENEN

WIATOWY DZIEN POCZTY, DZIEN ZNACZKA POCZTOWEGO
,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.
Przedstawienie funkcji i roli poczty.
Przedstawienie ilustracji listonosza i zapoznanie z ego atrybutami.
»Maly listonosz” — zabawa polegajgca na wrzucaniu kopert do skrzynki
pocztowe;.

09.10.2025 r.

A NANE NI NIPN

Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Pudetka dzwiekdw — pudetka wypetnione réznymi materiatami
wydajg dzwieki.

v',Wiewidreczka mata po lesie biegata” — zajecia muzyczno — taneczne.
v' Zabawy dowolne.

ANIRN

10.10.2025 .

Przygotowata:
Monika Sosnowska




TYGODNIOWY PLAN ZAJF,C — GRUPA SMERFY
DATA: 13.10.2025r. - 17.10.2025 .
TEMAT: , Jesienna plucha”

Cel: Nauka rozpoznawania i rozrézniania pogody.

DATA

RODZAJ ZAJEC

13.10.2025 .

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Zapoznanie ze zjawiskami pogodowymi wystepujgcymi jesienis.
Wiatry — zabawa kolorowymi chustkami.

»,Budujemy cisze” — wyciszamy sie przy piosence z pokazywaniem.
Zabawy dowolne.

14.10.2025 .

AN NI N N N N N TN

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

»,Pada deszcz, pada deszcz na dworze” — poznanie piosenek o deszczu.
Pada deszcz, $wieci stoneczko... - zabawa ruchowa z parasolem.

Lis¢ - praca plastyczna.

Kolorowe listki — zabawa na dywanie ineraktywnym.

15.10.2025 .

ANENENEN

SWIATOWY DZIEN MYCIA RAK

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.
»Mydto wszystko umyje” — wspdlne stuchanie piosenki.
Zotte i czerwone listki — klasyfikacja lisci wedtug koloru.
Zabawy muzyczno — rytmiczne.

16.10.2025 .

AN

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.
Jesienny deszczyk — zabawa woreczkami strunowymi.
Jesienne skarby — ptytki sensoryczne z réznymi fakturami.
Zabawy dowolne.

17.10.2025 .

AN

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie

,Wiewidreczka mata po lesie biegata”- zajecia muzyczno - taneczne.
Budujemy wieze - zabawy klockami.

Zabawy dowolne .

Przygotowata:
Monika Sosnowska




TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA SMERFY
DATA: 20.10.2025 r. - 24.10.2025 r.
TEMAT: , Kochamy nasze zwierzeta”

Cel: Poznanie zwierzat domowych.

DATA RODZAJ ZAJEC
v',Wszyscy s3, witam Was” — piosenka na powitanie.
v' My jestesmy kotki dwa...” - uczymy sie nowe piosenki
20.10.2025 r. z pokazywaniem.

<

Kolorowe kuleczki — zabawa w basenie wypetnionym kolorowymi
piteczkami.
»Budujemy cisze” — wyciszamy sie przy piosence z pokazywaniem.

21.10.2025 r.

ANANENEN

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Budujemy wieze — zabawa klockami.

,»MO0j pupil"- praca plastyczna.

»Hau, hau”— zabawa z nasladowaniem dzwiekéw wydawanych
przez pieski.

22.10.2025r.

ANENEN

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

»,Banke tap” — puszczanie baniek mydlanych.

Kundelki na spacerze - poruszanie sie na czworakach, nasladowanie
psa i kota.

Zabawy muzyczno — rytmiczne.

23.10.2025r.

ANIRN

ANIRN

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

»Mata Tereska dostata pieska” — stuchanie piosenki z przedstawieniem
jej tekstu ruchem ciata, zapoznanie ze schematem budowy psa.
Zabawy dowolne przy dZzwiekach ulubionych piosenek.

Duzy pies, maty piesek — préby rozrézniania wielkosci.

24.10.2025 r.

.10. DZIEN KUNDELKA

AN

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie

,Pieski mate dwa” - wspdlne stuchanie piosenki.

Pies - wstuchiwanie sie w tekst dowolnego wiersza o piesku.
Zabawy dowolne .

Przygotowata:
Monika Sosnowska




TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA SMERFY
DATA: 27.10.2025r. - 31.10.2025 r.
TEMAT: , Jesienna plucha”
Cel: Obserwacja zmian zachodzacych w przyrodzie.

DATA RODZAJ ZAJEC

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Zapoznanie ze zjawiskami pogodowymi wystepujacymi jesienia.
Nazywanie elementéw stroju typowego dla jesiennej aury.
Budujemy cisze — wyciszamy sie przy piosence z pokazywaniem.
Zabawy dowolne.

27.10.2025r.

AN NI NI NN

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Pada deszcz, Swieci stoneczko... - zabawa ruchowa.

»,Pada deszcz, pada deszcz na dworze” — poznanie piosenki o deszczu.
Kolorowe listki — zabawa na dywanie ineraktywnym.

28.10.2025 .

ANENRNAN

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.
Zapoznanie z wyglagdem, kolorem i zapachem dyni.
Dynia - praca plastyczna.

Wiatry — zabawa kolorowymi chustkami.

Zabawy muzyczno — rytmiczne.

29.10.2025 .

, Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

,Grzybek tu, grzybek tam” — nauka piosenki tematyczne;.
»Magiczne pudetko” — zabawa doskonalgca koncentracje i logiczne
myslenie oraz zmyst dotyku.

v’ Zabawy dowolne.

AN NN N Y NN

30.10.2025 r.

DZIEN DYNI

v',Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie

v ,Dynia Dana” — zabawa taneczno — ruchowa i poznanie nowej
piosenki.

v ,Dynia tu, dynia tam...”- zabawa tematyczna.

v Zabawy kolorowymi klockami.

31.10.2025r.

Przygotowata:
Monika Sosnowska



