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SNIADANIE 11 SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

Y . .
K Baton pszenny (40g)*, masto Jablko Zupa z fasolki szparagowej z Mus owocowy z
< | roslinne (10g), wedlina drobiowa (100g) literkowym makaronem (250ml)*®, mussli zbozowo
B] (30g), ogorek zielony (50g), ptatki gulasz wieprzowy (80g), satatka owocow;l/m
; kukurydziane na mleku ro§linnym szwedzka (50g), kasza bulgur (1209)
S | (200ml), herbata z cytryng (200ml) (100g)*, kompot owocowy (150ml).

Pieczywo pszenne i Zytnie razowe Banan Zupa ogoérkowa z ryzem (250m1)9, Pieczywo z
v | (40g)*, masto roslinne (10g), pasta (100g) mini devolaile (60g)*, ziemniaki ro$linnym zottym
L 4 R
x rybna (30g)”, marchewka do puree (100g), satata lodowa z serem i bialg rzepa
o chrupania (509), ptatki owsiane na ogorkiem, pomidorem i sosem (60g)*
= | mleku ro$linnym (200ml)*, herbata winegret (50g), kompot owocowy Woda (150ml)

owocowa (200ml) (150ml).

Pieczywo pszenne i kukurydziane Mandarynka Zupa grochowa (250ml)°, domowe Mini pizza
<QC (40g)*, masto roslinne (10g), (100g) nale$niki bezbiatkowe z marmolada (40g)*
o szynka wiejska (30g), pomidor (2 szt.)*, sos owocowy (50g), kompot Woda (150ml)
5 (509), Inka na mleku ro§linnym owocowy (150ml).

(200ml).

' Pieczywo pszenne i razowe (40g)", Gruszka Zupa zacierkowa (250ml)*?, gotabki | Galaretka owocowa
m masto roslinne (10g), humus ze (100g) leniwe w sosie pomidorowym (80g), | (wyrob wiasny 100g)
e szczypiorkiem (30g), rzodkiewka ziemniaki puree (100g), kompot + paluch
;‘: (50q), herbata owocowa (200ml), owocowy (150 ml). kukurydziany (1szt.)
N kasza manna na mleku roslinnym

(200ml)*
Pieczywo pszenne i graham (40g)*, Jablko Zupa barszcz czerwony (250ml)°, Budyn waniliowy
M masto ro$linne (10g), rolinny ser (100g) Kopytka z bulkg tarta i masetkiem na mleku ro$linnym
= 761ty (30g), ogorek zielony (50g), (200g)*, kompot owocowy (150ml). | z musem owocowym
g ptatki ryzowe na mleku roslinnym (wyr6b wiasny 100g)
(200ml) herbata z cytryng (200ml) (1szt)
*Z przyczyn technicznych oraz logistycznych zastrzegamy sobie prawo dokonywania drobnych zmian w jadtospisie.
*PRZY ALERGIACH POKARMOWYCH NA DODATKOWE POJEDYNCZE PRODUKTY (np. OWOCE LUB
WARZYWA) BEDA ONE ELIMINOWANE [ ZASTEPOWANE INNYMI NIEUCZULAJACYMI PRODUKTAMI
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