TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA SKRZATY

DATA: 03.11. - 07.11.2025 .
TEMAT: ,Witajcie w naszej bajce”.

Cel: Rozwijanie wyobrazni dzieciecej poprzez wzbudzanie ich zainteresowania bajkami.

DATA

RODZAJ ZAJEC

03.11.2025 r.

ANENENEN

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
Przyblizenie dzieciom kilku znanych postaci z bajek.
,Witajcie w naszej bajce” - zabawy ruchowe do piosenki.
Pomagamy Kopciuszkowi - nawlekamy makarony na nitki.

04.11.2025 r.

AN

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

Budujemy wieze - zabawy manipulacyjno - konstrukcyjne.
JTeatrzyk kukietkowy” — przedstawienie inscenizacji dowolnej bajki.
Wyciszamy sie przy muzyce relaksacyjnej.

05.11.2025 r.

Dzien Postaci z Bajek

v
v
v
v

, Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
Przebieranki - przebieramy sie za postacie z bajek.
Bajkowe kolorowanki - wspdlne kolorowanie.
Marsz Krasnoludkéw - zabawa ruchowa.

06.11.2025r.

A NEANERN

,Pokaz Grzesiu, gdzie masz ...”, , Kota autobusu krecg sie...”, ,Tu
paluszek...” — utrwalanie poznanych piosenek, zabawy muzyczno -
ruchowe

Kto to jest? - poznanie postaci z bajek.

Ksztattowanie wyobrazni u dzieci.

Tunel — zabawa ruchowa.

07.11.2025 r.

ANENRNRN

»Poczytaj mi ciociu” - oglagdanie i czytanie ksigzeczek.

Zabawy z chustg animacyjna.

Pocigg Smerfédw - nauka umiejetnosci poruszania sie w pociggu.

Tancz - Stdj - radosna zabawa przy bajkowej muzyce utatwiajgca
roztadowanie energii.

Przygotowata:
Agnieszka Kozera



TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA SKRZATY
DATA: 10.11 - 14.11.2025 .
TEMAT: ,,Przyroda wokét nas”.
Cel: Poznanie przyrody za pomoca zmystéw.

DATA

RODZAJ ZAJEC

10.11.2025 .

Dzien Jeia

v',Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

v' Obserwowanie i hazywanie zjawisk pogodowych za oknem.

v Jezyk - praca plastyczna

v",Na dywanie siedzi jez, co on robi to my tez” — zabawa integracyjna
w kole.

11.11.2025 r.

NARODOWE SWIETO NIEPODLEGLOSCI

12.11.2025 .

v' Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

v' Mate i duze — zabawy ruchowe, zabawy ksztattujace
spostrzegawczos¢ dziecka.

v’ Tancowaty dwa Michaty, jeden duzy, drugi maty...” - stuchamy
nowej piosenki.

v Pada deszczyk — ¢wiczenia ortofoniczne w oparciu o wiersz P.
Koztowskiej pt. ,Deszcz”

13.11.2025 r.

v ,Pokaz Grzesiu, gdzie masz ...”, ,Kota autobusu kreca sie...”, ,Tu
paluszek...” - utrwalanie poznanych piosenek, zabawy muzyczno —
ruchowe.

v' Katuza — zabawa z elementami réwnowagi.

v' Magiczne pudetko — zabawa doskonalgca koncentracje, logiczne
myslenie oraz zmyst dotyku.

v Zabawy na magicznym dywanie.

14.11.2025 r.

v',Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

v' W ktdrej rece jest kasztanek? - éwiczenia ksztattowania
spostrzegawczosci i skupienia uwagi.

v" Wielkoludy i krasnoludki - zabawa orientacyjno - porzadkowa.

v Tor przeszkdd.

Przygotowata:
Agnieszka Kozera



TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA SKRZATY
DATA: 17.11-21.11.2025 .
TEMAT: ,,Pomagamy zwierzgtkom w czasie jesieni i zimy”.
Cel: Ksztattowanie opiekunczej postawy wobec zwierzat.

DATA

RODZAJ ZAJEC

17.11.2025 r.

Dzien Czarnego Kota

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

Zestawienie informacji o jesieni ze zblizajacg sie porg roku - zima.
Podsumowanie wiedzy zdobytej o jesieni.

Kotek Ciszek — zabawa integracyjna w kole.

Stuchamy piosenek o kotkach.

ANENENENEN

18.11.2025 .

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

Szukamy zwierzat w lesie - tor przeszkdd.

Ktore zwierzatka zimujg?”- przedstawienie ilustracji i nazwanie
zwierzat.

v Zwierzatka na spacerze — zabawa rozwijajgca umiejetnoscé
czworakowania.

AN

19.11.2025 .

v',Wszyscy sg, witam Was” — piosenka ha powitanie.

v, Stary niedZwiedZ mocno $pi...” - przedstawienie dzieciom
ilustracji, ktére zwierzeta zapadajg w zimowy sen, zabawa
ruchowa.

v' Karmnik - poznanie wygladu karmnika, wsypywanie ziarenek do
niego.

v’ Jakie zwierzatko do nas przyszto? - zabawa utrwalajgca wiadomosci

o najblizszym otoczeniu dziecka .

20.11.2025 .

20.11 Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka
v',Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
v Prawa dzieci - pogadanka.

v' Wskazanie w jaki sposdb nalezy dba¢ o dzieci.
v',Baloniku nasz malutki...” — zabawy w kole.

21.11.2025 r.

22.11 Dzien Kredki
v',Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
v Kredka - praca plastyczna.
v" Wspdlne kolorowanie — éwiczenia manualne raczek.
v' Sciezka sensoryczna.

Przygotowata:
Agnieszka Kozera




TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA SKRZATY

DATA: 24.11 - 28.11.2025 r.
TEMAT: ,,Prosze Panstwa, oto mis”.

Cel: Poznanie /utrwalenie nazw zabawek oraz ksztattowanie nawyku szanowania ich.

DATA

RODZAJ ZAJEC

24.11.2025r.

ANENENEN

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
Poznanie misiow z réznych bajek.

Ubieramy misia - ¢wiczenia sprawnosci manualne;j.
Cwiczenie spostrzegawczosci podczas zabaw.

25.11.2025r.

Dzien Pluszowego Misia.

v
v
v
v

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
»Jada, jadg misie...”- wspdlne stuchanie piosenki.

Duzy i maty mis - umiejetnos¢ poréwnywania wielkosci.
Mis - praca plastyczna.

26.11.2025.

AN

<

, Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

»Maty mis” — swobodny taniec do nowej piosenki.
,Przygody i wedréwki Misia Uszatka” — oglagdamy i czytamy
ksigzeczki.

Zabawy muzyczne przy poznanych piosenkach.

27.11.2025r.

AN NI NI NN

, Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

,Kto misiowi urwat ucho?” - przedstawienie wiersza z pogadanka.
,Stary niedzwiedz...” - zabawy w kole.

Wskazywanie przez dzieci réznych czesci ciata misia.

Cwiczenie spostrzegawczoséci podczas zabaw.

28.11.2025 r.

A
v
v
v
v

NDRZEIJKI

»Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
,Andrzejki” — zabawy i tarice przy muzyce.
»Andrzejkowe wrézby”.

Swobodna zabawa na dywanie.

Przygotowata:
Agnieszka Kozera




