
TYGODNIOWY PLAN ZAJĘĆ – GRUPA SKRZATY
DATA: 03.11. -  07.11.2025 r.

TEMAT: „Witajcie w naszej bajce”.
Cel:   Rozwijanie wyobraźni dziecięcej poprzez wzbudzanie ich zainteresowania bajkami.

DATA RODZAJ ZAJĘĆ

03.11.2025 r.  ,,Wszyscy są, witam Was” - piosenka na powitanie.
 Przybliżenie dzieciom kilku znanych postaci z bajek.
 „Witajcie w naszej bajce” - zabawy ruchowe do piosenki.
 Pomagamy Kopciuszkowi - nawlekamy makarony na nitki.

04.11.2025 r.  ,,Wszyscy są, witam Was” - piosenka na powitanie.
 Budujemy wieżę -  zabawy manipulacyjno - konstrukcyjne.
 „Teatrzyk kukiełkowy” – przedstawienie inscenizacji dowolnej bajki.
 Wyciszamy się przy muzyce relaksacyjnej.

05.11.2025 r.
Dzień Postaci z Bajek
 ,,Wszyscy są, witam Was” - piosenka na powitanie.
 Przebieranki - przebieramy się za postacie z bajek.
 Bajkowe kolorowanki - wspólne kolorowanie.
 Marsz Krasnoludków - zabawa ruchowa.

06.11.2025 r.  „Pokaż Grzesiu, gdzie masz …”, „Koła autobusu kręcą się…”, „Tu
paluszek…” – utrwalanie poznanych piosenek,  zabawy muzyczno -
ruchowe

 Kto to jest?  - poznanie postaci z bajek.
 Kształtowanie wyobraźni u dzieci.
 Tunel – zabawa ruchowa.

07.11.2025 r.  „Poczytaj mi ciociu” - oglądanie i czytanie książeczek.
 Zabawy z chustą animacyjną.
 Pociąg Smerfów - nauka umiejętności poruszania się w pociągu.
 Tańcz - Stój  - radosna zabawa przy bajkowej muzyce ułatwiająca 

rozładowanie energii.

   Przygotowała: 
Agnieszka Kozera



    TYGODNIOWY PLAN ZAJĘĆ – GRUPA SKRZATY
DATA: 10.11 -  14.11.2025 r.

TEMAT: „Przyroda wokół nas”.
Cel:   Poznanie przyrody za pomocą zmysłów.

DATA RODZAJ ZAJĘĆ

10.11.2025 r.
Dzień Jeża
 ,,Wszyscy są, witam Was” – piosenka na powitanie.
 Obserwowanie i nazywanie zjawisk pogodowych za oknem.
  Jeżyk - praca plastyczna
 „Na dywanie siedzi jeż, co on robi to my też” – zabawa integracyjna

w kole.  

11.11.2025 r. NARODOWE ŚWIĘTO NIEPODLEGŁOŚCI

12.11.2025 r.   „Wszyscy są, witam Was” – piosenka na powitanie.
 Małe i duże – zabawy ruchowe, zabawy kształtujące

spostrzegawczość dziecka.
 „Tańcowały dwa Michały, jeden duży, drugi mały…” - słuchamy

nowej piosenki.
 Pada deszczyk – ćwiczenia ortofoniczne w oparciu o wiersz P.

Kozłowskiej pt. „Deszcz”

13.11.2025 r.  „Pokaż Grzesiu, gdzie masz …”, „Koła autobusu kręcą się…”, „Tu
paluszek…” - utrwalanie poznanych piosenek,  zabawy muzyczno –
ruchowe.

  Kałuża – zabawa z elementami równowagi.
 Magiczne pudełko – zabawa doskonaląca koncentrację, logiczne

myślenie oraz zmysł dotyku.
 Zabawy na magicznym dywanie.

14.11.2025 r.  ,,Wszyscy są, witam Was” - piosenka na powitanie.
  W której ręce jest kasztanek? - ćwiczenia kształtowania

spostrzegawczości i skupienia uwagi.
 Wielkoludy i krasnoludki - zabawa orientacyjno - porządkowa.
 Tor przeszkód.

   Przygotowała: 
Agnieszka Kozera



  TYGODNIOWY PLAN ZAJĘĆ – GRUPA SKRZATY
DATA: 17.11 - 21.11.2025 r.

TEMAT: „Pomagamy zwierzątkom w czasie jesieni i zimy”.
Cel:   Kształtowanie opiekuńczej postawy wobec zwierząt.

DATA RODZAJ ZAJĘĆ

17.11.2025 r.
Dzień Czarnego Kota
 ,,Wszyscy są, witam Was” - piosenka na powitanie.
 Zestawienie informacji o jesieni ze zbliżającą się porą roku - zimą.
 Podsumowanie wiedzy zdobytej o jesieni.
 Kotek Ciszek – zabawa integracyjna w kole.
 Słuchamy piosenek o kotkach.

18.11.2025 r.  ,,Wszyscy są, witam Was” - piosenka na powitanie.
 Szukamy zwierząt w lesie - tor przeszkód.
 Które zwierzątka zimują?”- przedstawienie ilustracji i nazwanie

zwierząt.
 Zwierzątka na spacerze – zabawa rozwijająca umiejętność

czworakowania.

19.11.2025 r.  ,,Wszyscy są, witam Was” – piosenka na powitanie.
 „Stary niedźwiedź mocno śpi…” - przedstawienie dzieciom

ilustracji, które zwierzęta zapadają w zimowy sen, zabawa 
ruchowa.

 Karmnik - poznanie wyglądu karmnika, wsypywanie ziarenek do
niego.

 Jakie zwierzątko do nas przyszło? - zabawa utrwalająca wiadomości
o najbliższym otoczeniu dziecka .

20.11.2025 r.
20.11 Międzynarodowy Dzień Praw Dziecka
 ,,Wszyscy są, witam Was” - piosenka na powitanie.
 Prawa dzieci - pogadanka.
 Wskazanie w jaki sposób należy dbać o dzieci.
  „Baloniku nasz malutki...” – zabawy w kole.

21.11.2025 r.
22.11 Dzień Kredki
 ,,Wszyscy są, witam Was” - piosenka na powitanie.
 Kredka - praca plastyczna.
 Wspólne kolorowanie – ćwiczenia manualne rączek.
 Ścieżka sensoryczna.

  Przygotowała: 
Agnieszka Kozera



TYGODNIOWY PLAN ZAJĘĆ – GRUPA SKRZATY
DATA: 24.11 - 28.11.2025 r.

TEMAT: „Proszę Państwa, oto miś”.
Cel:   Poznanie /utrwalenie nazw zabawek oraz kształtowanie nawyku szanowania ich.

DATA RODZAJ ZAJĘĆ

24.11.2025 r.  ,,Wszyscy są, witam Was” - piosenka na powitanie.
 Poznanie misiów z różnych bajek.
 Ubieramy misia - ćwiczenia sprawności manualnej.
 Ćwiczenie spostrzegawczości podczas zabaw.

25.11.2025 r.
Dzień Pluszowego Misia.
 ,,Wszyscy są, witam Was” - piosenka na powitanie.
 „Jadą, jadą misie…”- wspólne słuchanie piosenki.
  Duży i mały miś - umiejętność porównywania wielkości.
  Miś - praca plastyczna.

26.11.2025 r.  ,,Wszyscy są, witam Was” - piosenka na powitanie.
 „Mały miś” – swobodny taniec do nowej piosenki.
 „Przygody i wędrówki Misia Uszatka” – oglądamy i czytamy

książeczki.
 Zabawy muzyczne przy poznanych piosenkach.

27.11.2025 r.  ,,Wszyscy są, witam Was” - piosenka na powitanie.
  „Kto misiowi urwał ucho?” - przedstawienie wiersza z pogadanką.
 „Stary niedźwiedź…” - zabawy w kole.
 Wskazywanie przez dzieci różnych części ciała misia.
 Ćwiczenie spostrzegawczości podczas zabaw.

28.11.2025 r.
ANDRZEJKI
 „Wszyscy są, witam Was” - piosenka na powitanie.
 „Andrzejki” – zabawy i tańce przy muzyce.
 „Andrzejkowe wróżby”.
 Swobodna zabawa na dywanie. 

  Przygotowała: 
Agnieszka Kozera


