TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA NIEDZWIADKI | JEZYKI
DATA: 30.03.2026 r. — 03.04.2026 r.
TEMAT: ,,Nadchodzi Wielkanoc”, ,Czas z ksigzka”
Cel: Wdrazanie do uwaznego stuchania. Poznanie zwyczajow wielkanocnych.

DATA RODZAJ ZAJEC

* ,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

* Poznanie zwyczajéw zwigzanych z Wielkanoca.

30.03.2026 r. * Posianie rzeczuchy — codzienne obserowanie zmian w czasie wzrostu
rosliny, dbanie o nig.

* Zajgczki i baranki wielkanoce — zabawa ruchowa.

SWIATOWY DZIEN BUDYNIU
*  ,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.
* Przygotowujemy pyszny budyn — zabawa w kaciku kuchennym.
*  Wspdlne przezywanie radosci z nadchodzgcych Swigt
Wielkanocnych.
* Kolorowe jajka — utrwalanie nazw koloréw.

31.03.2026 r.

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Pisanka - praca plastyczna.

Przygotwanie wspdlnego koszyczka wielkanocnego.
Wiosenny relaks — wstuchiwanie sie w muzyke relaksacyjng
przedstawiajgcg odgtosy przyrody.

01.04.2026 r.

MIEDZYNARODOWY DZIEN KSIAZKI DLA DZIECI
* ,WSszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.
* Zajecia sensoplastyczne / muzyczno - rytmiczne.
* Dzien Ksigzki Dla Dzieci — wspodlne czytanie ksigzek dla dzieci,
przedstawienie ilustracji, roznych form ksigzki.
* Mata ksigzka, duza ksigzka — utrwalanie rozrdzniania wielkosci.

02.04.2026 r.

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.
Pisanki — pozanie wiersza.

Skaczgce zajgczki — zabawa ruchowa.

Swiat ksigzeczek — samodzielne ogladanie bajeczek.

03.04.2026 r.




TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA NIEDZWIADKI 1 JEZYKI
DATA: 06.04.2026 r. — 10.04.2026 r.
TEMAT: ,,Ksigzki to przygoda”
Cel: Wdrazanie do uwaznego stuchania.

DATA RODZAJ ZAJEC

PONIEDZIALEK WIELKANOCNY — DZIEN WOLNY

06.04.2026 r.
DZIEN MARCHEWKI
* ,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.
* Zapozanie dzieci z marchewka.
07.04.2026 . * Sok marchewkowy — sporzadzanie i wspdlna degustacja soku
marchewkowego.
* ,Urodziny marchewki” — stuchanie nowej piosenki.
* ,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.
*  Wprowadzenie dziecka w swiat fantazji.
08.04.2026 r. * Kolorowe ksigzczeki — samodzielne ogladanie ksigzeczek.
* Moja ulubiona postac z bajki — kolorowanie wybranej przez siebie
postaci z bajki.
* ,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.
* Zajecia sensoplastyczne / muzyczno - rytmiczne.
09.04.2026 . e, Poczytaj mi Ciociu” — czytanie dzieciom wybranego fragmentu

basni.
* Tor przeszkdd — éwiczenie koordynacji ruchowe;j.

* ,Wszyscy s3, witam Was” — piosenka na powitanie.

* Wdrazanie do poszanowania ksigzek i zachecanie do dobania o ich

10.04.2026r. wyglad.

» Ksigzka mata, ksigzka duza — segregowanie ksigzeczek wedtug
wielkosci.

* Budujemy wieze — zabawy konstrukcyjne.
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DATA: 13.04.2026 r.— 17.04.2026 .
TEMAT: ,,Poznajemy zawody”

Cel: Poznawanie zawoddéw, atrybutdéw i narzedzi charakteryzujacych dany zawod.

DATA

RODZAJ ZAJEC

13.04.2026 r.

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Zapozanie dzieci z wybranymi zawodami.

»Pan Policjanty porzadku pilnuje...” - poznanie piosenek o zawodach.
Tunel — zabawa w tunelu.

14.04.2026 r.

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

Badanie stomotalogiczne — zabawa z uzyciem atrybutdw lekarskich.
Ksztattowanie szacunku do oséb pracujgcych.
Zabawa na magicznym dywanie.

15.04.2026 r.

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.
Idziemy na zakupy — zabawa w sklep.

Wybrany zawdd — praca plastyczna.

Kolorowe kuleczki — zabawa w basenie z pitkami.

16.04.2026 r.

.Wszvscv sa. witam Was” — piosenka na powitanie.
Whvrabiamv ciasto — zabawa piaskiem kinetvcznvm.
Zajecia sensoplastyczne / muzyczno - rytmiczne.

Klap, klap — klaskanie w rytm muzyki.

17.04.2026 r.

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Witamy w restauracji — zapozanie z zawodami kucharza, kelnera.
Badanie lekarskie — zabawa z uzyciem atrybutdw lekarskich.
Swobodne zabawy na dywnie.
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DATA: 20.04.2026 r. — 24.04.2026 r.
Temat: ,Wycieczka do Z00O”
Cel: Poznanie mieszkancow Z0O.

DATA

RODZAJ ZAJEC

20.04.2026 r.

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.
Poznanie zwierzgt mieszkajacych w zoo.

Kogo spotykamy w zoo? - zabawa dydaktyczna.
Mate Iwy - zabawa ruchowa.

21.04.2026 r.

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Zapoznanie z wierszami J. Brzechwy oraz poznanie piosenek do
wierszy.

Wedrujace zyrafy — zabawa w kole.

yldziemy do zoo” — wystuchanie piosenki oraz przedstawienie jej
tekstu ruchem ciata.

22.04.2026r.

DZIEN ZIEMI.

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Sortujemy $mieci — nauka sortowania smieci.

Zaprezentowanie dzieciom kuli ziemskiej na przyktadzie globusa.
Zapoznanie dzieci z zagadnieniem ekologii i tym, jak dbaé o naszg
planete.

23.04.2026 r.

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Zajecia sensoplastyczne / muzyczno - rytmiczne.

»Mucha i waz” — zabawa dZwiekonasladowcza po obwodzie kofa.
Znajdz zwierzatko — zabawa ksztattujgca spostrzegawczosc.

24.04.2026r.

DZIEN SOWY.

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.
Poznanie sowy i jej zwyczajow.

Sowa — praca plastyczna.

,Przygody Sowy Kasi” — projekcja serii bajek edukacyjnych
o przygodach Sowy Kasi.
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DATA: 27.04.2026 r. — 01.05.2026 r.
TEMAT: ,,Md6j wspaniaty domek”
Cel: Nazywanie pomieszczen w domu.

DATA RODZAJ ZAJEC

* ,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

* Jak wyglada méj dom? - pogadanka na temat wyglagdu domu
(nazywanie pomieszczen, sprzetdéw itd.).

* Zabawy tematyczne — wspdlne gotowanie, prasowanie, odkurzanie
itd.

* ,Banke tap” — zabawa bankami mydlanymi.

27.04.2026 r.

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Nasza kryjowka — wspdlne budowanie domku.

Maty kucharz — zabawa tematyczna.

Tropiciele ksztattéw — zabawy maniupulacyjno - konstrukcyjne.

28.04.2026 r.

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.

Robimy nalesniki — zabawa sensoryczna.

Zajecia sensoplastyczne / muzyczno - rytmiczne.

Celuj do kosza — zabawa z elementami rzutu.

Co to za dzwiek? - odgadywanie dziwiekdw sprzetéw domowych.

29.04.2026 r.

DZIEN FLAGI, SWIETO 3 MAJA.
,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.
Jak wyglada Nasza flaga? - pogadanka z prezentacjg falgi.
Jak wyglada Nasze godto? - pogadanka z prezentacjg godta.
Flaga biato — czerwona — praca plastczyna.

30.04.2026 r.

01.05.2026 r. SWIETO PRACY — DZIEN WOLNY




