TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA SOWKI, ZAJACZKI
Data: 30.03.2026 r.— 03.04.2026r.

Cel: Wdrazanie do uwaznego stuchania. Poznanie zwyczajow wielkanocnych.

Temat: ,Nadchodzi Wielkanoc”, ,,Czas z ksigzkg”

DATA

RODZzAJ ZAJEC

30.03.2026 r.

VVVVY

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,
Zabawy muzyczno — ruchowe przy poznanych piosenkach,
,Pisanki” — poznanie wiersza,

Zajaczki i baranki wielkanocne — zabawa ruchowa,
Siejemy rzezuche — wspdlne posianie rzezuchy.

31.03.2026 r.

U

wiatowy Dzien Budyniu

YV VY

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,

Zabawy muzyczno — ruchowe przy poznanych piosenkach,

Przygotowujemy pyszny budyni — zabawa w kaciku kuchennym,

Wiosenny relaks — wstuchiwanie sie w muzyke relaksacyjng, przedstawiajgca
odgtosy przyrody.

01.04.2026 r.

YVVVVY

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,
Pisanka — praca plastyczna,

Przygotowanie wspdlnego koszyczka wielkanocnego,
Poznanie zwyczajéw zwigzanych z Wielkanocg,
Kolorowe jajka — utrwalanie nazw kolordw.

Miedzynarodowy Dzien Ksigzki Dla Dzieci

02.04.2026 r. | » ,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,
» ,Poczytaj mi ciociu” — czytanie dzieciom wybranego fragmentu basni,
» Dzien ksigzki dla dzieci — wspdlne czytanie ksigzek dla dzieci, przedstawienie
ilustracji, roznych form ksigzki,
> Swiat ksigzeczek — samodzielne ogladanie bajeczek,
» Mata ksigzka, duza ksigzka — utrwalanie rozrdzniania wielkosci.
» ,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,
03.04.2026r. | > Kurczatka wielkanocne — uktadanie puzzli 2 lub 3 elementowych,
» Zajaczki uciekajg do norek — zabawa na czworakach,
» ,Baloniku nasz malutki” , ,, Kétko graniaste” — zabawy w kole,
» Skaczace zajgczki — zabawa ruchowa.




TYGODNIOWY PLAN ZAJEC - GRUPA SOWKI, ZAJACZKI
Data: 06.04.2026 r. — 10.04.2026 r.
Cel: Wdrazanie do uwaznego stuchania.
Temat: , Ksigzki to przygoda”

DATA

RODZAJ ZAJEC

06.04.2026 r.

PONIEDZIALEK WIELKANOCNY

07.04.2026 r.

DZIEN MARCHEWKI

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,

»Urodzinki Marchewki” — stuchanie nowej piosenki,

Sok marchewkowy — sporzgdzanie i wspdlna degustacja soku marchewkowego,
,Kubus. Dzien marchewki”, ,Magiczne Marchewki” — bajkowe kino marchewkowe,
Marchewka — praca plastyczna.

YVVVYVYYVYY

08.04.2026 r.

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,

Wspdlne czytanie ksigzeczek,

Ksigzka mata, ksigzka duza — segregowanie ksigzeczek wedtug wielkosci,
,Zjezdzalnia” — zabawa ruchowa.

YV VYV

09.04.2026 r.

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,

Moja ulubiona postac z bajki — kolorowanie wybranej przez siebie postaci z bajki,
Kolorowe ksigzeczki — samodzielne oglgdanie bajeczek,

Doskonalenie nawykéw wspdlnej i zgodnej zabawy.

YV VY

10.04.2026 r.

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,

Moja wtasna ilustracja — kolorowanie wybranej przez siebie ilustracji do bajki,
»Poczytaj mi ciociu” — czytanie dzieciom wybranego fragmentu basni,

» Utrwalanie poznanych koloréw,

» Wiosenny relaks — wstuchiwanie sie w muzyke relaksacyjng, przedstawiajgca
odgtosy przyrody.

Y V V




TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA SOWKI, ZAJACZKI

Data: 13.04.2026 r. — 17.04.2026 r.

Cel: Poznawanie zawodow, atrybutdéw i narzedzi charakteryzujacych dany zawéd.

Temat: ,Poznajemy zawody”

DATA

RODZAJ ZAJEC

13.04.2026 r.

YV VVY

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,

»Pan Policjant porzadku pilnuje...” — poznanie piosenek o zawodach,
Klap klap — klaskanie w rytm muzyki,

Idziemy na zakupy — zabawa w sklep.

14.04.2026 r.

VVYVYY

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,

Wizyta w zaktadzie fryzjerskim — zabawa z uzyciem atrybutow fryzjera,
,Pali sie!l”, ,Hej, Panie Policjancie” — poznajemy piosenki o zawodach,
,Strazak” — zabawa w podskokach, poznanie zawodu strazaka.

15.04.2026 r.

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,

,Karetka pogotowia”- poznajemy piosenki o zawodach,
Badanie lekarskie —zabawa z uzyciem atrybutéw lekarskich,
Wybrany zawdd — praca plastyczna,

Zabawy wyciszajgce, odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej.

16.04.2026 r.

VVVV| VVVVVY

,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,

Wyrabiamy ciasto — zabawa piaskiem kinetycznym,

Badania stomatologiczne — zabawa z uzyciem atrybutéw stomatologa,
Ksztattowanie szacunku do osdb pracujgcych.

17.04.2026 r.

VVVYVYY

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,

Dopasowywanie atrybutéw do kazdego zawodu,
Doskonalenie nawykow wspdlnej i zgodnej zabawy,
,Poznajemy zawody” — poznajemy nowg piosenke,
,»,Bob budowniczy”— budujemy wieze z klockow.




TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA SOWKI, ZAJACZKI
Data: 20.04.2026 r. — 24.04.2026 r.
Cel: Poznanie mieszkancow Z0O.
Temat: ,Wycieczka do ZOO”

DATA RODZzAJ ZAJEC
» ,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,
20.04.2026r. » Poznanie zwierzat mieszkajgcych w zoo,
» Kogo spotkamy w zoo? — zabawa dydaktyczna,
» ,ldziemy do zoo” — wystuchanie piosenki oraz przedstawienie jej tekstu ruchem

ciata.

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,

Mate Iwy — zabawa ruchowa,

»Zwierzeta” —wystuchanie piosenek do wierszy o zwierzetach J. Brzechwy,
Wedrujgce zyrafy — zabawa w kole,

Budowanie domodw z klockéw, dla zwierzat mieszkajgcych w zoo.

21.04.2026r.

YV VVY

Dzien Ziemi
»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,
,Dbam o Ziemie”- zapoznanie z wierszem,
Zaprezentowanie dzieciom kuli ziemskiej na przyktadzie globusa,
Zapoznanie dzieci z zagadnieniami ekologii i tym, jak dba¢ o naszg planete.

22.04.2026 r.

YV VYVYY

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,

Znajdz zwierzgtko — zabawa ksztattujgca spostrzegawczosc,
,Ston Trabalski” — zabawa z wykorzystaniem wierszy J. Tuwima,
Zabawy wyciszajgce, odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej
,Mucha i wagz” — zabawa dZwiekonasladowcza po obwodzie kota.

23.04.2026 r.

YVVYVYY

DZIEN SOWY

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,

Znajdz zwierzgtko — zabawa ksztattujgca spostrzegawczosé,

Sowa — praca plastyczna,

»Przygody Sowy Kasi” — projekcja serii bajek edukacyjnych o przygodach Sowy
Kasi.

Poznanie sowy i jej zwyczajow.

24.04.2026 r.

VVYYVY

v




TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA SOWKI, ZAJACZKI
Data: 27.04.2026 r. — 01.05.2026 r.
Cel: Nazywanie pomieszczen w domu.
Temat: ,Ma@j wspaniaty domek”

DATA RODZzAJ ZAJEC

» ,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,

27.04.2026r. » Jak wyglada méj dom? — pogadanka na temat wygladu domu (nazywanie
pomieszczen, sprzetéw itd.)

,Budujemy dom” — poznanie nowej piosenki,

Nasza kryjowka — wspdlne budowanie domku,

Rozrdéznianie pomieszczen w domu — dobieranie odpowiednich obrazkéw.

YV V VY

28.04.2026 r. »Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,

Zabawy tematyczne — wspdlne gotowanie, prasowanie, odkurzanie,
Celuj do kosza — zabawa z elementami rzutu,

Robimy nales$niki — zabawa sensoryczna,

Maty kucharz — zabawy tematyczne.

YVVVYVYVYVY

29.04.2026 r. »Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,

Tropiciele ksztattdw — zabawy manipulacyjno - konstrukcyjne,

,Co to za dZzwiek?” — odgadywanie dZzwiekéw sprzetow domowych,
Gdzie jest krzesto? — proby nazwania lub wskazania sprzetéw domowych,
Domek — praca plastyczna.

VVVYYVYY

DZIEN FLAGI

»Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie,

Jak wyglada nasza flaga — pogadanka z prezentacjg flagi,

Flaga biato — czerwona — praca plastyczna,

Jak wyglada nasze godto — pogadanka z prezentacjg godta,

Puk, puk... — ¢éwiczenie miesni narzadéw mowy na zgtoskach ,puk, puk” —
pukanie do drzwi, ,,tup, tup” —wchodzenie po schodach.

30.04.2026 r.

VVVYVYVY

01.05.2026 r.
DZIEN WOLNY - SWIETO PRACY




