TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — NIEDZWIADKI, JEZYKI

DATA: 01.06.2026 r. — 03.06.2026 r.
TEMAT: ,Nasz dzieciecy swiat”

Cel: Wspdlne zabawy i integracja w grupie réwiesniczej.

DATA

RODZA)J ZAJEC

01.06.2026 r.

DZIEN DZIECKA

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

Swieto Dzieci - wspdlne $wietowanie Dnia Dziecka.

Malenki przysiad, duzy skok - zabawy ruchowe.

,, Wszystkie dzieci nasze sg” - zabawy z balonami pitkami przy
akompaniamencie piosenek M. Jezowskie;j.

02.06.2026 r.

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

»Hop, hop do géry” - zabawy ruchowe.

Zajecia sensoplastyczne / muzyczno - rytmiczne.

,Kolorowy tunel” - ksztattowanie zwinnosci w podejmowaniu
przeszkod.

03.06.2026 r.

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

Zabawki - praca plastyczna.

»Murzynek malutki” - przedstawienie tekstu piosneki ruchem ciata.
,Zabka zabke klepie w tapke” - zabawa logarytmiczna w kole.

04.06.2026 r.

BOZE CIALO — DZIEN WOLNY

05.06.2026 r.

DZIEN WOLNY




TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA NIEDZWIADKI, JEZYKI.
DATA: 08.06.2026 r. — 12.06.2026 r.
TEMAT: ,,Srodki lokomocji. Magia oceanu.”
Cel: Zapoznanie dzieci z r6znymi formami transportu. Poznanie wielkosci, znaczenia i roli oceanu.

DATA RODZAJ ZAJEC

DZIEN OCEANU
* ,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
08.06.2026 . * Morskie fale - zabawy z chustg animacyjna.
* towimy rybki - gry zrecznosciowe.
* Odgtosy oceanu - relaskacja na dywanie przy odgtosach oceanu.

* ,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
* Jedzie pocigg z daleka” - nauka piosenki zabawy ruchowe.

.06.2026 r.
09.06.2026 r * Jedziemy pociggiem - zabawa z krzesetkami.
* Pojazdy - praca plastyczna.
* ,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
* ,Jestem kierowcg, maszynistg, pilotem, kapitanem itp..” - zabawy
10.06.2026 1. ruchowe, wchodzenie w role.

* Samochody wyjezdzajg z garazu - zabawa biezna.
*  Brum brum... - rozpoznawanie dzwiekéw wydawanych przez rézne
srodki transportu.

* ,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

* Jadg, jadg misie”- zabawa muzyczno-ruchowa z nasladowaniem.
* ,Gtosne pojazdy” - wspdlne ogladanie ksigzeczek.

* Zajecia sensoplastyczne / muzyczno-rytmiczne.

11.06.2026 r.

* ,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

*  Prosze wsiadaé drzwi zamykac - zabawy ruchowe.

12.06.2026 . * Gdzie ptynie statek - zabawa orientacyjna.

* ,Autko zielone, autko czerwone”- proba nazywania kolorow autek
i zachecanie dzieci do wskazania autka w wypowiedzianym kolorze.




TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA NIEDZWIADKI, JEZYKI

DATA: 15.06.2026 r. — 19.06.2026 .
TEMAT: ,,Przyszto do nas lato!”
Cel: Poznanie kolejnej pory roku - lata.

DATA

RODZAJ ZAJEC

15.06.2026 r.

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

Dmuchamy banki - éwiczenia oddechowe.

Gorgce lato - zabawa dydaktyczna wyszukiwanie letniej garderoby.
Jedziemy na rowerze - lezenie na dywanie i nasladowanie nézkami
jazdy na rowerze.

16.06.2026 r.

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

Pogodne ¢wiczenia w podskokach - gimnastyka.

Jakimi zabawkami bawimy sie w piasku? - wyszukiwanie
odpowiednich zabawek.

W piaskownicy - zabawa polegajgca na odnajdywaniu zabawek do
piasku.

17.06.2026 r.

»Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
»Tato juz lato” - poznanie nowej piosenki.

Letni wietrzyk - zabawa z chustg animacyjna.

Lato - praca plastyczna.

18.06.2026 r.

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
Deszczyk - zabawa muzyczna z elementami ruchu.
Jedziemy nad morze, jedziemy w géry - zabawa ruchowa.
Zajecia sensoplastyczne / muzyczno -rytmiczne.

19.06.2026 r.

21.06. SWIATOWY DZIEN ZYRAFY

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
»Zuzanna zyrafa” - poznanie piosenki.

Zyrafa z dtugg szyja - wspdlna praca plastyczna.
Wedrujace zyrafy - zabawa w kole.




TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA NIEDZWIADKI, JEZYKI

DATA: 22.06.2026 r. — 26.06.2026 r.
Temat: , Nasi kochani tatusiowie”

Cel: Okazywanie szacunku i przywigzania do ojcow.

DATA RODZAJ ZAJF,C
,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
22.06.2026 1. W samochodzie z tatg - zabawa biezna.

Skaczgce pitki - zabawa z elementami podskoku.
Kwiaty lub laurka dla taty - praca plastyczna.

23.06.2026 r.

DZIEN OJCA

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

,Tata potrzebny bardzo jest” - nauka piosenki i przedstawienie tekstu
piosenki ruchem ciafa.

Zajecia sensoplastyczne / muzyczno - rytmiczne.

Tata i ja — zajecia dydaktyczne.

24.06.2026 r.

»Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
Ptytki sensoryczne - poznawanie réznych faktur.
»Poczytaj mi tato” - czytanie ksigzeczek.

Zabawy z tatg - zabawy swobodne.

25.06.2026 r.

SWIATOWY DZIEN SMERFA

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

,Przygody Smerfow” — teatrzyk.

Smerf - praca plastyczna.

Smerfowy pocigg - utrwalanie nauki ustawiania sie dzieci w pociag.

26.06.2026 r.

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

»Raczki do gbry, raczki w bok” - wykonanie prostych ¢wiczen
gimnastycznych.

Nauka zgodnej zabawy wspolnymi zabawkami.

Wyciszanie na dywanie do piosenek ,, Cicho sza”, ,Budujemy cisze”.




