TYGODNIOWY PLAN ZAJF,C — GRUPA JEZYKI
DATA: 31.08.2026 r. — 04.09.2026 r.
TEMAT: ,Wdrazanie do wspodlnej zabawy. Poznajemy sie.”
,»2Witamy Panig Jesien”.
Cel: . Adaptacja w nowym srodowisku.
Jesien - poznanie charakterystycznych cech dla tej pory roku.

DATA RODZAJ ZAJEC

* ,WSszyscy sg, witam Was” - nauka piosenki powitalnej.
e ,Pisze Pani na maszynie...” - masazvki.
* ,Moja kolorowanka” - praca plastyczna.

* Zabawy z chustg animacyjng z uzyciem jesiennych lisci.

31.08.2026 r.

Organizacja dnia otwartego w placowce dla nowo przyjetych dzieci.
* ,Wszyscy sg, witam Was” - nauka piosenki powitalnej.

01.09.2026 r. e Jak masz na imie?” - Zabawa dydaktyczna.

* ,Banke tap” - zabawy bartkkami mydlanymi.

* ,Powitanie” - zabawa paluszkowa K. Sgsiadek.

* ,WSszyscy sg, witam Was” - nauka piosenki powitalnej.
*  Woznosimy budowle - budowa wiezy z klockdw.

02.09.2026 r. * Czym jest jesien? - pogadanka z wykorzystaniem ilustracji.
* Dzielimy sie zabawkami - nauka zgodnej zabawy wspdlnymi
zabawkami.

* ,Wszyscy sg, witam Was” - nauka piosenki powitalnej.
* ,Grzybek tu, grzybek tam...” — nauka piosenek tematycznych.

03.09.2026r. * Jesienne plansze — poznanie réznych faktur zmystem dotyku,
 Sciezka sensoryczna - zabawa z wykorzystaniem ptytek z réznymi
fakturami.

* ,Wszyscy sg, witam Was” - nauka piosenki powitalnej.

* ,Pokaz Grzesiu...” - zabawa muzyczno - ruchowa z przedstawieniem
04.09.2026 r. tekstu piosenki ruchem.

* Kotki - zabawa z elementem czworakowania.

* Porzadkujemy zabawki — zabawa dydaktyczna.




TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA JEZYKI
DATA: 07.09.2026 r. — 11.09.2026 .
TEMAT: ,,Jesienne dary”.
Cel: Nauka podstawowych koloréw, poznanie nazw owocéw.
Adaptacja w nowym $rodowisku.

DATA RODZAJ ZAJEC

* ,Wszyscy sg, witam Was” — piosenka na powitanie.
* Zrywamy jabtka z drzewa — zabawa ruchowa.

07.09.2026 r. * Kolorowe kota na dywanie — zabawa dydaktyczna.
* ,Wpadta gruszka do fartuszka” — nauka wiersza z wykorzystaniem
rekwizytow.

08.09 DZIEN MARZYCIELA.
»,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

* ,Marzenia” - poznanie nowej piosenki.
08.09.2026 r. .

III

Stuchanie wiersza Juliana Tuwima ,,Dyzio marzyciel”.
* Utrwalamy imiona kolezanek i kolegdw w grupie - zabawy
integracyjne z pitkg w kole.

* ,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

* ,Owocowa piosenka” - zabawa nasladowcza.

* ,Mate czerwone jabtuszko” - ilustrowanie ruchem tresci piosenki.
09.09.2026 r. * Coto za dzwiek? - zgadywanki doskonalgce ¢wiczenia percepcji
stuchowej i koncentracje (np. szum wiatru, krople deszczu
towarzyszace jesieni).

* ,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

10.09.2026 r. * Lladg, Jadg misie” ’-,splewanle piosenki.

» .Darv PaniJesieni ” - praca plastvczna.

* Pada deszczyk, swieci stoneczko... - zabawa ruchowa z parasolem.

* ,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

* Znajdz pare - zabawa z kropka ksztattujgca spostrzegawczosé.
* Kolorowe pitki - zabawa z elementami podskoku.

* ,Na Woijtusia z popielnika” - stuchanie kotysanki.

11.09.2026 r.




TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA JEZYKI

DATA: 14.09.2026 r. — 18.09.2026 r.
TEMAT: ,W zdrowym ciele zdrowy duch”.

Cel: Propagowanie zdrowego stylu zycia. Adaptacja w nowym srodowisku.

DATA

RODZAJ ZAJEC

14.09.2026 r.

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie

Préba doskonalenia rzutéw pitka.

Spartakiada - zawody sportowe.

Spacer po okolicy - spacer z obserwacjg zmieniajgcej sie aury
pogodowe;j.

15.09.2026 r.

15.09. MIEDZYNARODOWY DZIEN KROPKI. (prosimy o zatozenie ubranek w kropki)

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

»Poznajcie Kropke, czyli Vasthi i jej historial!” - préba przedstawienia
radosci z tworzenia koloréw.

Zabawy z chustg animacyjng z uzyciem jesiennych lisci.
,Paluszkowe kropki” - praca plastyczna.

16.09.2026 r.

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
LSWitaminki, witaminki...” - zapoznanie dzieci z piosenka,
Domowy sok lub domowy koktajl - przygotowanie soku
wieloowocowego lub koktajlu przez dzieci i opiekunki.
Wiem co jem - uktadanki.

17.09.2026 r.

.Wszvscv sa. witam Was” - piosenka na powitanie.
Zrvwamyv iabtka z drzewa - zabawa ruchowa.
Zajecia sensoplastyczne / muzyczno - rytmiczne.

Smaczne jabtuszka - smakowanie jabtek w czasie drugiego $niadania.

18.09.2026 .

,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
Skoki konika - zabawy skoczne.

Tor przeszkdd - zabawy ruchowe.

,Dzielimy sie zabawkami” - nauka zgodnej zabawy.




TYGODNIOWY PLAN ZAJEC — GRUPA JEZYKI
DATA: 21.09.2026 r. — 25.09.2026 r.
Temat: , Jesien w sadzie”.

Cel: Nauka nazw owocow, drzew i kolorow.

DATA RODZAJ ZAJEC

21.09 SWIATOWY DZIEN ORDERU USMIECHU.
* ,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
« Swiatowy Dzien Orderu Usmiechu - dzieci rozdajg ordery.
* ,Usmiechnieta buzka” - praca plastyczna.
* Préba przedstawiania nastroju za pomoca kolorowych poduszek
z minkami, np. uSmiechniete buzki,

21.09.2026r.

* ,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.

* Fruittella” - Owocowa Gimnastyka - stuchamy nowej piosenki.

22.09.2026 r. * ,Mate czerwone jabtuszko” - ilustrowanie ruchem tresci piosenki,

* ,Wpadta gruszka do fartuszka” - nauka wiersza z wykorzystaniem
rekwizytow.

23.09. DZIEN SPADAJACEGO LISCIA.

* ,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
23.09.2026 r. * ,Grzybek tu, grzybek tam...” - nauka piosenki tematycznej,
* ,Kolorowe liscie” - zabawa na magicznym dywanie.

* Zabawy z chustg animacyjng z uzyciem jesiennych lisci.

* ,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
*  Wieje wietrzyk - zabawa orientacyjno - porzagdkowa.

24.09.2026 r. e s
* Zrywamy sliwki z drzewa - zabawa ruchowa,
* Zajecia sensoplastyczne / muzyczno - rytmiczne.
* ,Wszyscy sg, witam Was” - piosenka na powitanie.
» ,Dary jesieni” - stuchanie jesiennych bajek.
25.09.2026 r.

* Owocowe zagadki - dobieramy identyczne obrazki.
* Kosz z owocami - ksztattujemy zmyst dotyku.




